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e . Voeux de la direction i
¥ A vous qui étes les plus concernes par la mise en place du plan rem‘orceg
s des sans ahris.,

3 L "association restera vigilante durant cette annge a ce que au dela des ef-g’i
gfets a"annonce, Il y est bien une reelle amelioration de | "accueil de |’9COUte:§
s €t 0 |'accompagnement que nous avons mission de vous proposer. Je fais e
% le voeu que rapidement nous puissions mettre en place une représentation 3
3% des personnes accueillies. Je Vois combien vos paroles ont été pertinentes i
s lors de la visite du secrétaire general de la prefecture pour defendre le e
ﬁ maintien des activites sportives. J'al ete tres touche f)ar_ la soirée de Nogl ¥
% 0U J'al encore une fois mesure combien | ’ecoute et le lien social sont pri- s
s mordiaux. Nous avons | 'intention de donner toute sa place a la_ parole x&
ﬁde | "usager. Nous ne voulons pas étre de ceux qui ne demandent rien aux :
2 [DErsonnes parce que nous nous arrogerions le droit de penser a votre place.
%%Je fals le voeu que votre parole permettra de croiser les points de vues et
gqu_’ejle mettra en [umiere des propos jusque la ignores, mal compris ou me-
3 PIISES. . . . N

gﬁge_ vous transmet | espoir de Martin Luther King, qui disait aux exclus
g_nows de son pays : « IMEme si nous devons traverser des difficultes au-3
x Jourd’hui et demain, Je réve qu’un jour notre pays se levera et vivra pleine-;

¥ ment cette veritable réalite que tous les hommes Sont égaux »

Bonne année 2008
Trés sincérement Jean Franois FRIBAULT ‘
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Rendez vous le
06/02/08
‘A 14h30
Au SAAS de I’Abri de la Providence.

Proder B

Préparation du premier article:
-Présentation du SAAS.
N -Interviews de travailleurs so-
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Soir de Noél

Didier et Marianne
a la preparation du repas de Noél

L "E_E-' ! ¢
Des administrateurs
Mrs MARTIN, BALLARD, LEBERT

Le petit mot de JeanFrancois

- Petite animation par Vanessa,Mario,Denis
Le Directeur

avant la remise des cadeaux




La soirée se termine par le LOTO
( traduction simultanée en anglais et arabe )

Jean Francois I’interpréte
en langue arabe

Quelques uns des gagnants (blousons, nécessaires de toilette, tee-shirt




Atelier cuisine

petites Maison>

Sous I’égide d’Hélena, stagiaire DEFA au
PAIPS et Au- rélia, un atelier cuisine s’est
ouvert aux Petites

Maisons tous les jeudis

apres midi. Bonne par-

ticipation des résidents.

Tout ce qui a été cuisiné

est partagé le soir lors du repas. A chaque fois c’est un
régal. Les « apprentis cuisiniers » sont fiers de voire
savourer leurs ouvrages, et d’avoir donner ce petit mo-
ment de bonheur

Farid : « J’ai participé une fois a I’atelier, ce jeudi la
c’était gaufres. C’est agréable d’étre en compagnie des
autres. Faire I’atelier tout seul, je ne le ferais pas. En
participant a I’atelier, j’espérais que les autres résidents
| seraient satisfaits puisque les gaufres étaient proposées
L au dessert le soir méme. A la fin du repas, effectivement
les gens étaient contents.
Cet atelier m’a permis de faire connaissance avec d’au-
tres résidents parce que je ne connais pas forcement tout
le monde au foyer. Au début de I’atelier, I’ambiance était « froide » mais au fur et a me-
sure I’ambiance s’est « réchaufféee ». Je trouve ¢a gentil que les éducateurs prennent du
matériel et achete des ingrédients pour pouvoir faire des ateliers cuisine.

J’aimerais bien recommencer a faire de la cuisine a la prochaine séance. J’en ai
gardé une bonne impression. »

_« J’ai participé a I’activité gaufres, c’était la premiére fois que j’y allais, ca été, ca m’a plus,
I’ambiance était sympa. Si j’ai le temps, je suis d’accord pour participer aux prochaines séan-
ces. »

Christopher : « J’ai participé au premier atelier le premier jeudi, il y avait 3-4 personnes.
Helena et Aurélia avait décidé avant la séance du gateau qu’on al-
lait faire. Ce jour la c’était un roulé. Je ne suis pas allé faire les
courses mais d’autres y sont allés. Moi j’ai participé a la fabrica-
tion de la pate, on I’a faite cuire et on a fait des parts pour tout le
monde pour le repas du soir. L’ambiance était sympa. Le soir
quand on a mangé le gateau, y en a certains, a table, qui ont deman-
dé comment on avait fait. A la fin de I’activité, j’ai demandé si on
pouvait faire un gateau aux yaourts la semaine d’apres. Cet atelier
m’occupe, c’est pour ¢a que j’y suis allé. »




Atelier cuisine

« Moi j’ai fait les 2 premiers ateliers, c’était le roulé et le mar-
bré, il y avait 3-4 personnes pour le roulé et 10-12 personnes
pour le marbré. On a été faire les courses, puis on a prépare
tout le matériel gu’on avait besoin.

L atelier permet d’apprendre a faire les gateaux. Méme si s’est
pas grand-chose, on apprend a faire la cuisine. Ca me change
les idées et ca m’occupe un peu. C’est sympa et puis ¢a permet
de se retrouver entre nous. »

Bernard : « J’ai jamais participé a I’atelier parce que je viens
d’arriver mais je me propose pour faire des charlottes. J’en ai
déja fait dans une autre structure. Y faut les faire 24 heures a
I’avance car ¢a se met au frigo. »

Thierry : « Je trouve ¢a vachement bien que les éducateurs s’ impliquent dans les activités
sur différentes choses qu’on pourra faire plus tard quand on sera chez nous. J’aime pas suivre
ce qu’il y a d’écrit sur un bouquin car ya toujours plus simple en faisant difféeremment. C’est
pour ¢a gque je ne participe pas trop a cet atelier. »

Vanessa : « J’ai toujours participé aux ateliers cuisine. On
a déja fait des roulés, gateaux yaourts, tarte tatin, pizzas et
gaufres.

Ca me permet d’apprendre a faire la cuisine avec une recet-
te, c’est un amusement pour moi. A chaque séance, Helena
amene la recette, elle calcule les doses, pour 44 personnes
avec le chef cuistot et ensuite on va faire les courses. Apres
on se met tous a faire le gateau pour le servir le soir.

Hammat : « On a fait un gateau avec des pommes pour
faire un clafoutis. Y avait He-
lena. On a mis du lait, un peu
de sucre, un peu d’eau on a
épluché les pommes, pétrie la
pate. Apres on a mis au four.
C’etait trés bien, tout le monde /%
en a mangé. Je voudrais bien :
en refaire. »




Atelier cuisine




Atelier cuisine

Laurent : « La premiére fois ou j’ai participé c’était pizza.
On a d’abord commencé par faire la pate, car ¢a prend pas
mal de temps et y fallait bien doser, puis la laisser reposer
le temps des courses. Nous avons donc été acheter les in-
grédients. On a fait la liste des ingrédients qui nous fallait
et on a pris la voiture pour aller au Leclerc avec Helena et
Aurélia. En rentrant, nous avons étalé la pate au rouleau,
nous avons déposer les ingrédients dessus (fond de sauce tomates, oignons, lardons, champi-
gnons, tomates). Avec le cuistot, on a fait la phase cuisson. On a besoin de lui pour les plats et
c’est lui qui gere les fours. Ca a pas été long, apreés on a dé-
coupée toutes les pizzas, on a laissé refroidir tout ¢ca. On a
mangé ¢a en amuse gueule.

e

« Jétais a I’atelier des pizzas et a 2 gateaux (marbré et
charlotte). Les autres fois j’étais pas la. Je suis pas allé aux
courses. L’ambiance était bonne. Quand je suis ici, ¢a
m’occupe. Avant je savais pas comment ¢a se passait,

A maintenant je sais faire les gateaux mais les pizzas c’est
pas encore ¢a ! Je ne sais toujours pas cuisiner quoi !! »

Cyrille : « Moi c’était le clafoutis aux poires. Ca m’a pas
apporté grand-chose. J’ai pas fait ma sieste ce jour la !!
J’avais déja fait pas mal de gateaux comme ¢a avant. J’y
ai participé ce jour la comme ¢a pour voir si les autres sa-
vaient faire les gateaux surtout Helena et Aurélia !! Je I’ai
fait qu’une fois parce que les autres jours j’ai des choses a
faire (rendez vous...). Y avait une bonne ambiance on
était 3-4 personnes. J’ai été faire les courses avant de faire
le gateau. On a fait la pate, mis les poires au fond du plat,

verser la préparation dessus.

Le chef cuistot s’est débrouillé avec les fours. On a
mangé le gateau en dessert le soir mais il était pas assez
cuit a I’intérieur et trop bralé autour ! Je veux bien re
participer mais tout dépend de ce que s’est. Je prefere
faire des desserts plus difficiles parce que ceux la sont
trop faciles et rapide. C’est pour ¢a que j’y vais pas. C’é-
tait un bon passe temps de 3h a 5h ¢a s’occupe.

Ce qui serait plus intéressant serait de faire la pré-
paration d’un repas entier ¢a serait mieux. Mais faut voir
avec les possibilités qu’on peut avoir niveau budget et
que tout le monde puisse manger. »




Les amis de I'Espace Accueil

LA POLYGAMIE

Sujet devenu aujourd’hui trés préoccupant
dans le monde du sud, la polygamie
concerne les 90% des maris africains.

A I’origine, la polygamie était considérée
quasiment comme un moyen de survivre.
Les anciens épousaient plus de femmes
pour des travaux champétres et pour
qu’elles fassent en outre beaucoup d’en-
fants pour que le défi soit relevé.

Ces femmes conscientes de I’objectif de
ce type de rassemblement, se donnaient
les unes les autres pour le pire et le meilleur. Pour ceux, les taches étaient reparties selon
I’hiérarchie c’est a dire que la premiére dame avait pleinement la responsabilité du foyer.
Quand elle décide, toutes les autres se mobilisent derriére elle et méme les enfants.

Le mari on va dire, n’était qu’un simple vecteur directeur dans le foyer ;et se chargeait de
fournir des idées innovatrices et de la procréation.

A I’approche de la saison des pluies, il sortait pour aller chercher de la semence, donnait le
ton de débroussailler dés le moi de Mars et la brdlure des champs en fin Avril juste avant les
premieres gouttes d’eaux.

Aprés la premiere pluie, de fagon rituelle, il donne des premiers coups de daba pour annoncer
une nouvelle fasse. Aussitot, le message est bien regu.

Mais, si tout le monde partait aux champs, qui est-ce qui fera le ménage a la maison et la cui-
sine en méme temps ?

Donc, il fallait que obligatoirement qu’il y en ait une qui se chargera de la maison et de la
nourriture mais qui ?

Alors, c’est sans aucun doute la nourrice du moment qui ne pouvait supporter les travaux
champétres mais le soleil et la pluie pour la santé du bébé .Elle faisait la navette donc entre le
village et les champs pour I’approvisionnement en eaux et en nourriture aux moments oppor-
tuns.

En rentrant du champs, chacune d’elles rentre avec un
fagot de bois pour les veillées de nuit et la cuisine du re-
pas du soir.

Une fois que la semence poussait, les femmes restaient
au village pour s’occuper de leurs activités quotidien-
nes : faire des petits commerces ou alors des créations
artisanales destinées

A la vente pour I’équilibre économique et social de la
famille.
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Seuls le pére et les enfants vont se chargeaient du reste jusqu’a la maturité ou a la récolte.

Et, quand la récolte fut terminée, le mari se chargeait de la répartition qui se faisait en trois
tranches fondamentales :la premiére est destinée a la consommation, la seconde a la vente, et
la troisieme servait de provision pour la saison prochaine.

Quand les fétes arrivaient, la
sait ce point sans que le mari ne
ou ne fuit la maison pour des
res bien sir a I’égard des en-
ment des ténues neuves etc.
Tout se passait bien et tout le
content des actions financiéres
le sans faire valoir sa part de
de participation a cette acquisi- tion.

L’esprit de tolérance régnait dans le foyer, le
respect des uns envers les autres vue I’harmonie, la sympathie et I’entraide mutuelle qui exis-
taient entre les femmes, mais aussi et surtout les enfants parce qu’ils sont tous nés dans cette
méme alternative et grandis en méme temps.

part vendue fai-
se gratte la téte
«l raisons  financie-
W fants qui récla-

monde était enfin
du pére de famil-
contribution ou

Aujourd’hui, la polygamie n’est plus considérée comme un moyen de survivre, mais plutot un
luxe pour les pratiquants.

Celui qui aura épousé plus de femmes, se dit atteint le niveau supréme de la vie du coté finan-
cier sans pour autant se soucier de la conduite ,des principes ou de la norme que doit avoir un
mari polygame .

Son seul souci c’est de chercher de I’argent pour ne pas que ses femmes partent, que de son-
ger a I’avenir des enfants qui,aussi, ne regardent que la maigre richesse du pére.

A partir du moment ou la famille devient nombreuse, se créent des clans avec bien sir pour
chacun une mere et tous contre I’'unique pere. Des lors, il n’y aura plus paix dans le foyer,
chaque fois c’est des litiges entre enfants qui va jusqu’a la prise des meres entre elles aussi,
tandis que le mari est au travail avec souci de rendre la famille heureuse etc.

Mais, vous verrez que le pere du point de vue éducation des enfants et tout ce qui va avec ne
ménage rien sous prétexte que tout ¢a revient aux femmes.

\Vous également que méme les
charge par les femmes et que
que du financement en sachant
galité qui pourrait étre scanda-
mais sans aucune suivie, sinon

née de la jalousie matérialiste ==

jusqu’au plus petit.

Chaque enfant veut porter des =
argent de poche, les meres font &%

et veulent toutes paraitre a I’ai-

Dés lors, la rivalité entre les

enfants et tous les moyens sont |~

Ainsi, les femmes vont com-

problémes du foyer son pris en
mari ne se chargera finalement
la naissance d’une certaine ine-
leuse. Les enfants sont scolarisés
que I’accumulation des dépenses

' des uns envers les autres et ca

gl marques, forte somme comme

parties des groupes, associations
de du seul moyen.

femmes va rejoindre celle des

i bons pour y arriver.

mencer a aller chez les Voyants
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(marabouts) pour savoir laquelle d’entre elles est la préférence du mari afin d’y faire face, et
I3, tous les coups sont permis, mais aussi, tous les actes.
Imaginez, un foyer qui se transforme en une veritable jungle ou la loi du plus fort regne.

Les femmes donc, face a leurs pulsions, vont jusqu’a commettre I’adultere acte le mieux ré-
prime par la religion musulmane. Leurs seules ambitions c’est soit : faire asseoir le mari a la
maison sans travail, le faire tourner vers soi, ou alors, le rendre impuissant.

Que va t-il donc se passer dans un tel foyer ou seul le mari était actif ?

Les femmes vont se trouver d’autres hommes pour tant de raisons, les filles vont se livre a la
prostitution, les gargons vont devenir délinquants et tout ce qui va avec.

Apres tous ces actes odieux et non digne parfois méme meurtriers, que deviendra le mari ?
Alors, a force de trop penser et beaucoup trop, il n’aura pas longue vie. C'est la raison pour
laguelle on enregistre actuellement un nombre considérable de veuves visiblement en afrique.
Mai, aussi apres la mort du mari, un autre conflit sans fin va finalement commencer, et ¢a
s'appellera « le partage de I'héritage »qui ne aucune aux pour qui, la richesse du pére était un
atout pour leur vie.

Selon la tradition, c'est les parents du mari défunt
qui doivent s'occuper du partage et la I'espoir ne
saura pas aussi aux héritiers parce que la moitié de
I'néritage sera quasiment pris par les parents char-
gés.

Or logiquement les enfants espéraient avoir les pre-
miéres parts qui furent détournee et finalement c'est
un des membres de la famille qui viendra occuper le
foyer.

Donc pratiqguement, les enfants n'auront rien, sinon
que des objets négligeables comme : les bonnets, les
montres, les bracelets, des habits, des chaussures, etc....

Dans ce conflit, tout enfants qui prendra la resistance est soit maudit par les marabouts pour le
rendre fou, soit poursuivi par les esprits pour finir dans un mortel accident. Quand aux fem-
mes, apres 40 jours choisiront leur nouveau destin, mais lI'une d'entre elle sera pour le repre-
sentant du défunt et est autorisée de faire d'autres enfants pour celui-ci en autre.

Ainsi, les autres iront aussi faire des enfants si I'age permet ailleurs pour d'autres hommes, dé-
sormais deviennent leur nouveau mari.

Ce qui serait irrémédiable, c'est quand tout état de cause les enfants du premier mari ne de-
viendront guere ceux du second pour beaucoup de raisons, surtout quand la femme arrive a
faire d'autres enfants avec encadrement totalement radical a la base. Finalement, les enfants
orphelins du pere vont se retrouver dans une autre vie différente de la précédente. Mais quoi
faire pour sortir de cette crise sans aucune formation appropriée ?

Par coup de chance, certains seront relégués par les membres de la famille ou proche collabo-
rateurs de fagon provisoire. Ceux qui ne seront pas selectionnés vont se lancer dans des trucs
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a haut risque pour survivre, mais les plus grand sont souvent victimes parce qu'a un certain
age on est contraint a s'auto suffire.

Pour cette aventure donc, tous les coups sont permis:assassinat, viols, vol, trafic de stupéfiant
etc...

Au bout du compte, seul deux sur cing arriveront dignement a construire leur vie en depit du
passé et du présent cauchemardesque.

Les femmes elles continueront toujours a tricher mais ne s'en remettent pourtant jamais en
cause et voila ce qui est inquiétant dans cette histoire!

Elles vont prendre I'argent illicite et donner aux orphelins sans que ceux-ci ne se rendent
compte, apres des incantations « tout ¢a c'est la faute a votre pére parce qu'il a épousé beau-
coup de femmes »;ce jugement partiel et conventionnel des femmes semblerait absurde dans
la mesure ou elles se laissent prendre en mariage par un homme sachant que celui-ci est poly-
game.

Généralement, les candidates sont obsédées par le coté matériel parce que toutes les familles
seront sous la charge du futur mari quelques soit la circonstance, ce qui est aujourd'hui a la
base de la terrible délocalisation dont sont victimes les familles concernées.

Par rapport a cette pratique qui continu a favoriser la précarité et a élevé considérablement le
nombre de victime, nous remarquons que nombre de personnes se cache derriere le tronc de
la religion pour se faire plaisir sans pour autant lever les nuan-
ces  notam- ment les principes qui sont autour.

Or, la religion
ralement phy-

voudrait seulement autoriser les personnes qui, mo-
siquement et économiquement sont prétes a épouser

tant de fem- mes ou alors adopter la femme d'un défunt de la fa-
mille.  Clest pourquoi il nous revient aujourd’hui a nous deman-
der si la reli- gion en tant que telle autorise selon certains la poly-

gamie avec ou
qu'elle méme
de musulman?

sans les moyens, comment jugera t-elle certains fais
condamne avec la plus grande fermeté dans le mon-

Mr SYLLA SALIF
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‘ Est-ce la fin du PAIPS ? ¢
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vos réflexions a ce sujet.

sement, insuffisant.

Les usagers du PAIPS se battent.
(voir ci-apres les courriers envoyés aux financeurs)

De la part de I’association, merci a vous, utilisateurs du PAIPS, d’avoir défendu a vo-
tre fagon ce bien qui pourrait bientot ne plus étre, en faisant parvenir aux financeurs

Gréce a vous quelques sponsors se sont manifestés mais cela reste encore, malheureu-

Espérons que d’ici la sortie de ce journal votre mobilisation est portée ses fruits......

/

(U\,sagevs av ()cu?e%

o cout des Pa_L?\—cS nalsons 4 % decenbre 2009

LB Voo angers

Hadane nons Jeur

o N Q e
apany Ac;‘ar?%.re.ccnnen\» Yoo supre s %n Ao ity

<
o venfruous ayant Aroft conne o0k cagers pac

cetre pouvelle 2\ gerak povr NOUS . en Q%@e\r wne erreur

° . ©

novvnentale gque €elo® 62 grenne  fon povr de %P"F\e_

cason -Q‘.’ncmc?m'“— - € effev .cela woUs Lgpporte enornenent

de ©len 2¥ce Jdans \e regfec\' de chocuw e¥r d'on
enYee¥oan ohysfqe T0d¥zpensable danslo ule de Touk les
govrs ( r\a\s(é. 1o kn de norche o e?ed TFook les ;-:mls)
wous .sous Beronk .5u,é de eren&re NETTS re.qgé,\'g en

cona’deralfon car cela oS _‘,ernet de wOU3 . cuader
o0 Vopste de Tenps de wokre qalére . £ oc de cerralue
¢en contre spor Ve oo cotturel mous rencontrions  Jdoukie
2, 2, - ~
oraan®Ssne ( secoxs cavholfque | Lycee S} o9 woos
S AresSons. A Lous Mgou(c\ w? o Q% .de conserve cetre

quu?S quomooﬁ ek cher

0B pe_\?é,?on Sulanve .

(}‘(7 U_AWYV\Q ) % W\BLQU»P\

%ﬂ e permmmed de voun ))«?:E*a\,(-o& o '%& %"’L
b‘OV\KQ"Q-K .

o l fadque (\Q
SRpED  gue e PNPS e ]
b e Ao ke

“Loeo AQRO{,\} ame  QRRER y em

t\\k ??\?S me  bm \'«\w WV\\\OK\'I%M}% . . A X‘ )
@QA m\\a}.c\e, . ax\zv;\mv;m Ao hxau\, VQQ,W\ q_m«w&'v’ )
4\’ AT ) me \\t"xm\w de chw\k&e& \ g.».\&bs »\\u\bvm%
0\“—-\ st daw Qe méme coo e

Noois  oush do ‘e&bw\ﬂ\% BPTRI 5 de Q'm\v@m | o N

‘Q} ?)Wﬂf“‘ﬂ‘:@ ,

men )\IU;-K \'\KQ_'

e de ¥ a,\' L ou
\I"'\Qm VQ&’Y(’N\Q:J)\; wud AeaRe ‘\ojk\' la  men  demtim
V0 SR AM ?N?S .

Moerer 4 owsoaven ) QXY MQQ% aecavol®  MMRD
AC’LM}’\O‘K@ MQ»&& N r_\'nh&(‘\ m LRYD -
R ?z‘Qk‘lQR \\s\s&\\c)&

M}Nx{\ka

14



CHRS
9, cours des Petites Maisons
49100 Angers

A I’attention de la direction de la DDASS et du Préfet

Madame, Monsieur,

Nous, éducateurs de 1’ Abri de 1a Providence, avons ¢été informé de 1’arrét du fonctionnement
du PAIPS début de I’année 2008.

Alors que la société met en avant les bienfaits du sport, il nous parait absolument
impensable et contradictoire avec le message de Monsieur Fillon diffusé le mardi 18 décembre
2007, de ne plus avoir accés 4 ces activités (la preuve en est, le ministre de ’Education Nationale
rajoute 1 heure de sport dans le milieu scolaire).

Pour nous qui sommes chargés de 'aide a I’insertion, le PAIPS n’est pas faire du sport pour
« le sport » mais nous le considérons plus comme un cutil 4 part eatiére vers le chemin de Ia
stabilisation.

La pratique sportive permet aux usagers de sortir de leur quotidien (errance, violence, refus
en tout genre, peur du lendemain) et de se valoriser. Le temps de ces activités, ils retrouvent
confiance en eux et une meilleure estime de soi. De plus, en participant, il existe un engagement de
leur part, respecter les horaires et autrui, les régles du jeu et d’hygiéne.

Par le biais du PAIPS, les usagers s’investissent eux-mémes progressivement, peuvent
reprendre un rythme de vie et ainsi se fixer des objectifs. Sur ces temps informels, une plus grande
complicité s’instaure et facilite ’échange. De plus, le sport collectif les aide & communiquer entre
eux, la barriére de la langue n’étant plus présente ils peuvent ainsi monter des projets ensemble.

Toutes ces notions peuvent étre un déclic qui leur servira 4 reprendre pied, & étre une source
de motivation pour aller de I’avant. Une action qui engendrera une réaction.

Pour toutes cesralsons, nous vous demandons de maintenir le service PAIPS qui nous est un
outil indispensable.

Veuillez, agréer, Madame, Monsieur, a I’agsurance de nos salutations distinagéu
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